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ACTA N° 293
FECHA: Bogota, 31 de octubre de 2024

HORA: 10:00 am 12:30
LUGAR: Centro Cuidado Transitorio Villa Kennedy

TEMA: Visita domiciliaria referentes de Maria Julia Castiblanco de Cote

ASISTENTES: Los firmantes
ORDEN DEL DiA:
1. Desarrollo de la actividad

DESARROLLO:

El equipo profesional del Centro Transitorio Villa Kennedy‘ llevd a cabo una visita domiciliaria
para evaluar el entorno familiar de la sefiora Maria Julia Castiblanco de Cote, quien actualmente
recibe atencion en el Centro Transitorio Villa Kennedy. La visita tuvo como objetivo comprender
el contexto de convivencia familiar y valorar la situacién psicosocial de la persona mayor, con
base en la informacion.

Durante la entrevista, la sefiora Maria Julia expres6 que tiene problemas recurrentes'con su hijo,
quien suele llegar a la casa en estado de embriaguez. Estas conductas han provocado alteraciones
comportamentales, incluyendo episodios de lenguaje ofensivo que afectan la convivencia familiar
y generan un ambiente tenso e inadecuado para su bienestar..

En la visita, se pudo constatar que la persona mayor no dispone de un dormitorio adecuado ni
de una cama para dormir; Actualmente utiliza la sala como dormitorio y pasa las noches en un
sofa. Esta condicion habitacional compromete su comodidad y afecta'directamente su calidad
de vida. Cabe destacar que la visita fue recibida por su nuera, la sefiora Fenirvar, quien brindé
detalles adicionales sobre las dinamicas familiares y el estado de salud de la sefiora Maria Julia.

Se evidencia que el sistema familiar de la sefiora Maria Julia se configura como una familia
extensa, compuesta por su hijo Victor, la esposa (Fenirvar), la persona mayor y un yerno de la
sefiora Fenirvar. También informé sobre posibles alteraciones en el estado cognitivo de la sefiora
Maria Julia, quien presenta dificultades para llevar a cabo tareas diarias esenciales, como la
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higiene después de utilizar el bafio. Esta situacién implica un riesgo significativo para su integridad
fisica y mental.

El equipo profesional ha permitido identificar que la sefiora Maria Julia Castiblanco de Cote se
encuentra en una situacion de riesgo psicosocial significativa. Este riesgo esta asociado
principalmente a las dificultades de convivencia que enfrenta con su hijo, lo cual ha generado un
entorno de tensién y estrés constante en su vida cotidiana. Las interacciones conflictivas y la falta
de apoyo emocional adecuada por parte de su entomo familiar no solo influyen en su estabilidad
emocional, sino que también potencian el impacto de otros factores que comprometen su salud.

Ademés de los problemas de convivencia, se ha observado que la sefiora presenta signos de
deterioro cognitivo que afectan su capacidad para procesar informacion y adaptarse a las
situaciones adversas. Estos signos pueden manifestarse en dificultades de memoria,
desorientacion y otros sintomas que limitan su autonomia y reducen su calidad de vida. La
interaccion entre este deterioro cognitivo y los problemas familiares genera un ciclo negativo,
donde cada factor alimenta al otro, deteriorando

En conclusién, el bienestar de la sefiora Maria Julia Castiblanco de Cote se ha comprometido
tanto por factores internos, relacionados con el envejecimiento y el deterioro cognitivo, como por
factores externos, relacionados con la falta de un ambiente de apoyo en su ntcleo familiar. Este
conjunto de factores constituye un alto riesgo psicosocial, que podria desencadenar en problemas
mas graves de salud mental si no se implementan intervenciones adecuadas para mejorar su
entorno familiar y brindarle el apoyo necesario para la gestion.

Compromisos:

Fecha de

Responsables Ejecucion

-Se realizara seguimiento
a su red familiar.
-Deberan solicitar cita con
medicina (psiquiatriay .
neurologia) que determine Equipo profesional 6-noviembre-2024
el estado de salud mental.
-Seguimiento al caso de
inscripcién a la comunidad
del cuidado

En constancia de lo anterior firman:
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Nombresy Apellidos CargooTipo Dependencia Firma
de vinculacién
[y
0
Julian Esteban Psicologo Centro Cuidado
Salinas Diaz Transitorio Villa
Kennedy

Anexo. Lista de asistencia

Elaboré: Julian Esteban Salinas Diaz
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